QUY PINH VI TRi SAP XEP TRAT TU NOI VU

1. Giay, dép

- Pé du6i chan giudng nam. Pit giay trude, dép sau; dat giay, dép ctia ngudi nam
giudong trén trude néu thira dé thanh hai hang (tinh tir trai qua phai khi nhin tur cubi
giwdng 1én). Lay hai chan giuong 1am chuan dé giay hai bén chan giuong va dep ¢ gitra.

- Got gidy, dép dit sat nhau va cing nam trén mot dudng thang ndi tir mép ngoai cuing
cua 2 chan giuong.

2. Chan, man, chléu, mii

- Chan phai dugc gap gon gang, vudng virc, chi dugce gap 3 nép chin, 1 nép man.

- Man phai gap gon gang, khong nhan, khong thira ra hodc thut vao so voi chan.

- Khéi chin man dat trén gbi chinh giita dau givdng, ngay ngin, khong 1éch. Cac khdi
chidn cua givdng ny va givong kia phai thing hang v6i nhau.

- M dat Ién chinh gitta cua khéi chan man, mit trudc cia mil (c6 in 16g6 d6i voi mil
mém hodc c6 16 dé gan sao ddi v6i mil cing) quay ra phia cu01 giuong.

- Chiéu phai song song voi chiéu ngang va chiéu doc ctia giuong, néu truong hop chiéu ngan hon
s0 voi chiéu dai ctia giudng thi kéo chiéu vé phia dudi givong, phan con thiéu s& & phia dau giuong.

3. Sach, vé, tai liéu tham khao, bit, thwée...

- Sach, vo tai lidu tham khao dé ngay dau giudng, canh 16i di lai, loai 16n dat dudi
nho dit trén; mép dudi va mép trai trung khit nhau.

- But, thudc. .. dat Ién trén, chinh gitra khdi sach, vo tai liéu tham khao.

4. Bién tén

- Dan vao chinh giita dudi giudng; 4 mép bién tén phai song song v4i 4 mép tuong
ung cua dudi giuong.

5.Balo, vali

- Ba 16 dé trong tu, va ly, tai dé trén ti gon gang.

6. Binh nuéc uong, ghé

- Binh nudc uong dé trén mot chiéc ghé nhya dat sat tuong, phia dau giuong cua mot
hanh lang rong nhat giita 2 giwdng trong phong. Ly udng nudc dat trén nap binh nudc.

- Ghé (néu co) xép thanh 1 chdng dat & goc phia ban 1é cira ra vao phong.

7. Cac miu gidy to dan trén tuong

Dén st nhau, cac mép trén thang hang va cao 1,6 mét tinh tir nén nha 1én, tir trai qua phai
theo thtr ty: Thoi khoa biéu; thoi gian biéu; quy dinh nhitng diéu cam hoc vién khi hoc tai
Trung tdm; nhiém vu cta can bd tiéu doi, trung dd1, truc nhat; nhiém vu cua truc ban noi vu,
bd phan canh gac; quy dinh vi tri sép xép trat tu noi vy; huéng dan chdm diém thi dua.

8. Day phoi khiin mit, quan a0

Day phia trén dung dé phoi quan ao; day phia dudi dung dé phoi khan mit. Tir trong
nha nhin ra, tu trai qua phai phoi hét quan roi téi 40. D6i véi khan mit, phoi tir trai qua
phai, tir dai dén ngan, cac goc va mép ciia khin phai tring nhau.

9. Gid dung rac, choi quét nha

Dé & goc doi dién cira nha vé sinh; chdi quét nha treo ngay bén canh gio rac.

10. X6 chau, kem danh rang, xa bong, gwong, luwgc

- X6 chau dé trong goc bén trai, nhin tir ngoai vao trong nha tim (x6 xép trong chau
thanh mot chong).

- Kem dénh ring, bot danh rang dé & trong gid nhua treo phia trén bon rira mit.

- Xa bdng bo trong khay dung, dé & goc cira nha tam.

- Guong lugc treo ngay bén trai gio dung kem dénh rang, bot danh rang.



HUONG DAN CHAM PIEM THI DUA

| - TRONG NGAY
1. Quén s6 tham gia hoc tap cong tac (10 diém)
- Quan s6 100%: 10 diém.
- Vang
+ Om tai trai trir 0.5 diém/1HV (trir cac truong hop dic biét duge gido vién cho
phép)
+ Ving do dau 6m ning khong thé tham gia hoc tap dugc thi khong trir.
ot Ving c6 phép khéng trir (néu di qua thoi gian cho phép thi trir 1 diém/1IHV/1
buoi).
+ Vang khong co ly do, cip gio trir 1 dlem/ 1HV, dong thoi xét ky luat 6 muc 4.
* Gid chdm ndi vu chiéu, cac trung doi dem s6 dau bai vé dé kiém tra quan sd hoc tap
trong ngay.
2. Noi vu (10 diém)
- NOi vu ngan nap gon gang nhu quy dinh 10 diém.
- Miac mot 16i trir 1 diém.
- Hai lan nhic nhd lién tiép trir 1 diém
- Viét v& bay trong phong ¢, giang duong, khu vuc cong cong thi nhan 0 diém phai
khic phuc va bi xét ky luat & muc 4.
3. Vé sinh (10 diém).
- Vé sinh sach s& 10 diém.
- Néu con ban thi cir mot 16 trur 1 diém.
- Néu khong 1am vé sinh thi 0 diém.
4. Ky luat (10 diém).
- Khong chép hanh Iénh cua can bg trung doi, tryc ban, mdi 1an trir 1 diém/1 HV.
- C6 hoc sinh, sinh vién bi phé binh trir 2 diém
- Khién trach trir § diém.
- Canh cdo trir 10 diém.
- Néu tap thé vi pham ky luét thi tiy vao mtrc do vi pham ma BGD Trung tim xir 1y
va phai nhan diém O.
5. Tac phong (10 diém).
- Can bo trung d6i giao ban, chdm thi dua mudn ( khong c6 1y do) trir 2 diém
- Can bd bo giao ban, cham thi dua ( khong c6 1y do) trir 5 diém
- 1 HV tac phong cham trir 1 diém.
- 1 HV bi nhic nho vé di dung, noi nang, dau toc, mang mic.. trur 1 diém.
* Diém thi dua trong budi (sdng, chleu) cua trung doi bang tong diém 5 muc trén,
diém trong ngay bang tong hai budi sdng va chiéu.
Thoi gian buéi sang: tir 7Th00 dén 11h00
Thoi gian buéi chiéu: tir 13h30 dén 17h00
Thoi gian cham: budi sang (08h45), budi chiéu (14h45)
Thanh phan chdm: triee ban trong ngdy va trung déi phé thi dua ciia cdc trung ddi+
giao vién phu trach trong ngay (co lich phdn cong).
Il - TRONG TUAN
- Tryc ban ngay chu nhat théng ké diém timg trung doi cac ngay trong tuan dé xép
hang rén luyén trong tuan (théng béo trong chao cd)



